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PREFETTURA DI PARMA – PROVINCIA DI PARMA – COMUNE DI PARMA 
AUSL DI PARMA - CROCE ROSSA COMITATO DI PARMA – SILB-FIPE DI PARMA 

 
PROGRAMMA DI INTERVENTO NEI LOCALI SILB DELLA PROVINCIA DI PARMA 

 
Obiettivi generali 

 informazione e prevenzione (tossicodipendenze, HIV, MTS, riduzione dei rischi legati 
all’abuso di alcol) 

 stimolare una riflessione sulla percezione dei comportamenti a rischio (piacere del 
rischio, guida pericolosa…) 

 coinvolgimento di mediatori culturali 
 
Modalità di intervento 

 Punti Informazione all’interno dei locali condotti da operatori dell’Unità di Strada e 
volontari della Croce Rossa di Parma 

 Campagna informativa continuativa attraverso i media (giornale e tv locali) 

 Promozione degli interventi negli spazi informativi di giornali e tv locali dedicati alle 
fasce giovanili e al mondo della notte 

 Preliminare contatto, prima dell’apertura del locale, rivolto agli operatori di sala 
(presentazione intervento, nozioni di primo soccorso, accordi sugli interventi, scambio 
di informazioni,…) 

 corso di formazione finalizzato agli interventi di prevenzione in discoteca, rivolto 
agli operatori della notte, istituito dall’Istituto Superiore di Sanità e organizzato 
sul nostro territorio dalla Regione Emilia Romagna. 

 
Proposte di intervento 

 Serate a tema”: 
individuazione di una tematica (Droghe, HIV/AIDS, MTS, abuso di Alcol) da proporre 
nel corso della serata, attraverso la distribuzione di materiale informativo specifico, 
individuazione di uno strumento di aggancio (evento, questionario, gadgets, 
telecamera, magliette, ecc.), creazione di messaggi specifici da lanciare nell’arco della 
serata in accordo con vocalist o dj. 
Utilizzo dell’etilometro. 

 Creazione spazio di rilassamento “chill out”: 
in accordo con i gestori, possibilità di allestire all’interno o all’esterno dei locali spazi di 
rilassamento, distribuzione di acqua/tisane/.., distribuzione di colazioni, abbassamento 
del volume della musica, tipologia di musica rilassante, distribuzione materiale 
informativo e di profilassi, spazio di ascolto e di contatto. 
Utilizzo dell’etilometro. 

 
Risorse operative 

 operatori dell’Unità di Strada 

 volontari della Croce Rossa 

 gestori e operatori del mondo della notte 

 mediatori culturali 

 disponibilità di spazi per punti informativi facilmente visibili e accessibili 

 materiali informativi e di profilassi - gadgets 

 etilometro 
 
Strumenti di valutazione 

 scheda di rilevazione intervento 

 scheda di rilevazione test etilometro 

 elaborazione delle informazioni raccolte 


